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Das Bild „Der kleine Angler“ wurde uns 

freundlicherweise von Hans Nicolaysen, 

Leiter der Malgruppe des 

SeniorenNetzWerks, zur Verfügung gestellt. 
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September-Veranstaltungen 
im Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus (HdF/MGH) 

 
 Veranstalter: Veranstaltung: 

Freitag 01.09.2023 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

Samstag 02.09.2023 

Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet. 
Montag 04.09.2023 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

10.00-12.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 
Herrn Westerweller.  
Ohne Anmeldung, kommen 
Sie einfach vorbei! 

14.00-16.30 Uhr HdF/MGH:  Strickcafé. Interessierte sind 
herzlich willkommen! 

14.00 Uhr HdF/MGH: Spaziergangsgruppe. Treffen 
um 14:00 Uhr am Eingang 
des MGH, Weststr. 6. 
Mitmachen kann jeder, auch 
wer nicht so gut zu Fuß ist… 

15.00-16.30 Uhr Frau Kreuter: Plaudern in Französisch 
19.00-21.00 Uhr Film- und Fotoclub 

Ahrweiler: 
Treffen 

Dienstag 05.09.2023 

Nach 
telefonischer 
Vereinbarung 

KISS Ahr - Kontakt- und 
Informationsstelle für 
Selbsthilfe: 

Beratung für Flutbetroffene 
und Angehörige zum Thema 
Selbsthilfegruppe.  
Infos und Anmeldung:  
Tel 02663 / 968 19 12 
info@kiss-ahr.de 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

10.00-12.00 Uhr Seniorenbeirat der Stadt 
Bad Neuenahr-
Ahrweiler: 

Sprechstunde 

10.00-12.00 Uhr  
 

Bridge 



 Veranstalter: Veranstaltung: 

10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 
HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff im 
Container am MGH.  
Heute:  
Gemeinsames Bingospiel. 
Jeder ist eingeladen, 
kommen Sie einfach vorbei! 

15.00-17.00 Uhr Gemeindepsychia-
trisches Zentrum 
„Lichtblick“. Kontakt- und 
Informationsstelle für 
psychisch erkrankte 
Menschen, Angehörige, 
Interessierte: 

Information, Beratung oder 
einfach nur ein Gespräch. 
Vertraulich - unverbindlich - 
kostenfrei 

15:00 Uhr Pfarrei Bad Neuenahr-
Ahrweiler, Projekt 
"Rosenkränzchen", 
HdF/MGH: 

Nachbarschaftstreffen mit 
offenem Singen und 
Mitbring-Buffet.  
Jeder ist eingeladen!  
Infos: Tel. 0171 / 978 30 28 

17:00-19:00 Uhr Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter: 
Tel. 02631 / 24547 

19.00-21.00 Uhr Aquarien- und 
Terrarienfreunde Scalare 
Bad Neuenahr-
Ahrweiler: 

Treffen zum Erfahrungsaus-
tausch, 14-tägig.  
Gäste gerne willkommen. 

Mittwoch 06.09.2023 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Computer-Stammtisch 

14.00-16.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Gesellschaftsspiele für 
Erwachsene 

18:00 Uhr HdF/MGH, 
SeniorenNetzWerk: 

Kochen für Männer mit Herrn 
Schuhen.  
Info: Tel. 02641 / 903 77 77 

Donnerstag 07.09.2023  

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

13.00-17.00 Uhr Impulsgruppe: Spiele, Unterhaltung und 
Gespräche 

13:30-15:30 Uhr Pflegestützpunkt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler / 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde  



 Veranstalter: Veranstaltung: 

14.30-16.30 Uhr Frau und Kultur: Vortrag:  
Sprache der Musik „Missa 
Solemnis“ von van 
Beethoven - Intention des 
Komponisten und die 
Bedeutung des Textes 

18.00-20.00 Uhr Beirat für Migration und 
Integration der Stadt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler: 

Sprechstunde 

19.00-21.00 Uhr Deutsche Diabetes-Hilfe 
– Menschen mit 
Diabetes: 

Treffen 

19.00-21.00 Uhr Elternkreis suchtkranker 
Kinder und Jugendlicher: 

Gesprächsabend 

Freitag 08.09.2023 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

15.00-17.30 Uhr Familienbildungsstätte, 
Offene Kinder- und 
Jugendarbeit, HdF/MGH: 

Offener Spielereien-Work-
shop - "Kreativ Entdecker",  
4 x, kostenfrei.  
Anmeldung unter: 
Tel. 02641 / 2 70 39 

Samstag 09.09.2023 

Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet 
Montag 11.09.2023 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

09.30-11.30 Uhr SeniorenNetzWerk: Malen 
10.00-12.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller.  
Ohne Anmeldung, kommen 
Sie einfach vorbei! 

14.00-16.30 Uhr HdF/MGH:  Strickcafé. 
Interessierte sind herzlich 
willkommen! 

14.00-15.00 Uhr Gemeindeschwester 
plus, HdF/MGH: 

Bewegt - gedacht - gelacht 
im Kurpark. Leichte 
Seniorengymnastik mit 
Gedächtnistraining. 
Kostenlos. Mit Anmeldung:  
Tel. 0151 / 186 033 30. 



 Veranstalter: Veranstaltung: 

16:00-18:00 Uhr HdF/MGH, 
SeniorenNetzWerk, 
Familienbildungsstätte: 

Reparatur-Treff im Container 
vor dem MGH. Fragen gerne 
unter: Tel. 02641 / 396 6875 
oder reptreff-
neuenahr@gmx.de 

Dienstag 12.09.2023 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

10.00-12.00 Uhr  Bridge 
10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 

HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff im 
Container am MGH.  
Heute: "Eine wärmende 
Suppe wartet auf Sie".  
Jeder ist eingeladen, 
kommen Sie einfach vorbei! 

15.00-16.00 Uhr Rheuma-Liga: Infostunde 
17:00-19:00 Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter: 

Tel. 02631 / 24547 
Mittwoch 13.09.2023 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Computer-Stammtisch 
 

15.00-17.00 Uhr SeniorenNetzWerk: Gesprächskreis. Thema: 
„Süßer Vogel Jugend oder 
Der Abend wirft längere 
Schatten“, Buch von 
Hellmuth Karasek. 
Kontakt: Hr. Mehlhop,  
Tel. 02655 / 962 38 98 

16.00 Uhr Interessengemeinschaft 
Niere Rhein-Ahr-Eifel: 

Beratung und Information für 
Nierenpatienten 

18:00 Uhr Zweig e.V.: Info-Abend 
Donnerstag 14.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

09:30-11:30 Uhr Familienbildungsstätte, 
HdF/MGH: 

Elterncafé für werdende 
Mütter, Eltern mit Kindern 
von 0-3 Jahre und 
Geschwister, kostenfrei. 
Anmeldung:  
Tel. 02641 / 270 39 



 Veranstalter: Veranstaltung: 

13.00-17.00 Uhr Impulsgruppe: Spiele, Unterhaltung und 
Gespräche 

13:30-15:30 Uhr Pflegestützpunkt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler / 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde  

14.30-16.30 Uhr Frau und Kultur: Vortrag: Vulkan Bausenberg 
und seine Tierwelt 

18.00-19.30 Uhr Selbsthilfegruppe 
Lipödem und Adipositas: 

Treffen. 
Infos: Tel.: 0179 / 112 76 84 

Freitag 15.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

Samstag 16.09.2023 

Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet. 
Montag 18.09.2023 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

10.00-12.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 
Herrn Westerweller. 

14.00 Uhr HdF/MGH: Spaziergangsgruppe. Treffen 
um 14:00 Uhr am Eingang 
des MGH, Weststr. 6. 
Mitmachen kann jeder, auch 
wer nicht so gut zu Fuß ist… 

14.00-16.30 Uhr HdF/MGH:  Strickcafé 
17.00-19.00 Uhr Pflegestützpunkt, 

Landesverband Aphasie 
RLP, Aphasiezentrum 
RLP, HDF/MGH: 

Vortrag:  
„Plötzlich sprachlos!“ – Wie 
kann Kommunikation mit 
Menschen mit neurologisch 
bedingten Sprachstörungen 
besser gelingen? 
Infos: Tel. 02641 / 75 98 50 

19.00-21.00 Uhr Film- und Fotoclub 
Ahrweiler: 

Treffen 

Dienstag 19.09.2023 
Nach 
telefonischer 
Vereinbarung 

KISS Ahr - Kontakt- und 
Informationsstelle für 
Selbsthilfe: 

Beratung für Flutbetroffene 
und Angehörige zum Thema 
Selbsthilfegruppe.  
Infos und Anmeldung:  
Tel 02663 / 968 19 12 
info@kiss-ahr.de 



 Veranstalter: Veranstaltung: 

09.00-12.00 Uhr Ökumenische 
Flüchtlingshilfe: 

Regelmäßige Bürozeit 

10.00-12.00 Uhr  Bridge 
10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 

HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff im 
Container am MGH.  
Heute:  
Musikalischer Vormittag.  

14.00-17.00 Uhr SeniorenNetzWerk: Seidenmalen 
14.30-16.30 Uhr Frau und Kultur: Lesung: Auf den Spuren 

berühmter Frauen. Gertrud 
Bell / Agathe Christi / Alma 
M. Korlin u.a. 

16.00-18.00 Uhr Offene Kinder- und 
Jugendarbeit (OKUJA), 
Deutsches Rotes Kreuz, 
HdF/MGH: 

Alt und Jung – 
Generationenprojekt. Heute: 
Bingo spielen im DRK-
Container auf dem Parkplatz 
Danziger Straße / Kreuzung 
Ahrweilerstraße. Infos:  
Tel. 02641 / 978 098 

17:00-19:00 Uhr Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter: 
Tel. 02631 / 24547 

19.00 Uhr Selbsthilfegruppe für 
Menschen mit 
psychischer Belastung: 

Treffen. Infos: KISS Ahr,  
Tel. 02663 / 968 19 12 

19.00-21.00 Uhr Aquarien- und Terrarien-
freunde Scalare Bad 
Neuenahr-Ahrweiler: 

Treffen zum Erfahrungs-
austausch, 14-tägig.  
Gäste gerne willkommen. 

Mittwoch 20.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Computer-Stammtisch 

10:00-11:30 Uhr Gemeindeschwester 
plus, Pflegestützpunkt, 
HdF/MGH: 

Gemeinsames Frühstück im 
Mehrgenerationenhaus.  
Alle die gern in 
Gemeinschaft frühstücken 
sind herzlich eingeladen.  
Fahrdienst ist möglich.  
Infos und Anmeldung:  
Tel. 02641 / 75 98 60 

14.00-16.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Gesellschaftsspiele für 
Erwachsene 



 Veranstalter: Veranstaltung: 

14.30-16.30 Uhr Gemeindeschwester 
plus: 

Sprechstunde 

16:15-17:15 Uhr Starke Kinder Ahrtal: Selbstsicher & Stark. 
Infos: Tel. 0176 / 304 973 71 

18:00 Uhr ZWEIG e.V.: Info-Abend 
18:00 Uhr HdF/MGH, 

SeniorenNetzWerk: 
Kochen für Männer mit Herrn 
Schuhen.  
Info: Tel. 02641 / 903 77 77 

Donnerstag 21.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

09.30-11.30 Uhr Gemeindepsychiatrisch-
es Zentrum „Lichtblick“. 
Kontakt- und Informa-
tionsstelle für psychisch 
erkrankte Menschen, 
Angehörige,Interessierte: 

Frühstücksgruppe 

13.00-17.00 Uhr Impulsgruppe: Spiele, Unterhaltung und 
Gespräche 

13.30-15.30 Uhr Pflegestützpunkt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler/ 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde 

Freitag 22.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

15.00-18.00 Uhr Pastoraler Raum Bad 
Neuenahr-Ahrweiler, 
Tafel Plus (Caritas), 
Familienbildungsstätte, 
HdF/MGH: 

frisch + spritzig: Großes 
Apfelpflücken und 
Saftpressen. 
Rund um den Apfel: 3 
Aktionen - 1 Genuss. 
Treffpunkt Freitag: Bahnhof 
Ahrweiler (Transport mit 
eigenem PKW). 
Freitags geht es auf zum 
großen Apfelpflücken auf 
Streuobstwiesen oder in 
Gärten der näheren 
Umgebung.  
Samstags pressen wir aus 
der Ernte selbstgemachten 
Saft. Informationen: 
Tel. 02641 / 27039 



 Veranstalter: Veranstaltung: 

Samstag 23.09.2023 
Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet. 
09.00-13.00 Uhr Pastoraler Raum Bad 

Neuenahr-Ahrweiler, 
Tafel Plus (Caritas), 
Familienbildungsstätte, 
HdF/MGH: 

frisch + spritzig: Großes 
Apfelpflücken und Saft-
pressen  
Rund um den Apfel: 3 
Aktionen - 1 Genuss. 
Treffpunkt Samstag: 
Mehrgenerationenhaus, 
Weststraße 6. 
Freitags geht es auf zum 
großen Apfelpflücken auf 
Streuobstwiesen oder in 
Gärten der näheren 
Umgebung.  
Samstags pressen wir aus 
der Ernte selbstgemachten 
Saft. 
Informationen: 
Tel. 02641 / 27039 

Montag 25.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

09.30-11.30 Uhr SeniorenNetzWerk: Malen 
10.00-12.00 Uhr HdF/MGH: Offener Schach-Treff mit 

Herrn Westerweller.  
Ohne Anmeldung, kommen 
Sie einfach vorbei… 

14.00-15.00 Uhr Gemeindeschwester 
plus, HdF/MGH: 

Bewegt - gedacht - gelacht 
im Kurpark. Leichte 
Seniorengymnastik mit 
Gedächtnistraining. 
Kostenlos. Mit Anmeldung:  
Tel. 0151 / 186 033 30. 

14.00-16.30 Uhr HdF/MGH: Strickcafé. Interessierte sind 
herzlich willkommen! 

16:00-18:00 Uhr HdF/MGH, 
SeniorenNetzWerk, 
Familienbildungsstätte: 

Reparatur-Treff im Container 
vor dem MGH. Fragen gerne 
unter:  
Tel. 02641 / 396 6875 oder 
reptreff-neuenahr@gmx.de 



 Veranstalter: Veranstaltung: 

Dienstag 26.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

10.00-12.00 Uhr  Bridge 
10.00-13.00 Uhr Malteser Hilfsdienst, 

HdF/MGH, 
Familienbildungsstätte: 

Nachbarschafts-Treff im 
Container am MGH.  
Heute: „Info um 12“, 
Informations- und 
Beratungsbesuch. 
Jeder ist eingeladen, 
kommen Sie einfach vorbei! 

15.00-17.00 Uhr Gemeindepsychiatrisch-
es Zentrum „Lichtblick“. 
Kontakt- und Informa-
tionsstelle für psychisch 
erkrankte Menschen, 
Angehörige,Interessierte: 

Information, Beratung oder 
einfach nur ein Gespräch. 
Vertraulich - unverbindlich - 
kostenfrei 

15.00-17.00 Uhr Frau und Kultur: Plaudern in Englisch 
17:00-19:00 Uhr Mieterbund Mittelrhein: Nur nach Anmeldung unter: 

Tel. 02631 / 24547 
Mittwoch 27.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

09.00-13.00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Computer-Stammtisch 

14.30-16.30 Uhr Gemeindeschwester 
plus: 

Sprechstunde 

15:00-17:00 Uhr AWO Ortsverein Bad 
Neuenahr-Ahrweiler: 

AWO-Info Treffen 

16:15-17:15 Uhr Starke Kinder Ahrtal: Selbstsicher & Stark. 
Infos: Tel. 0176 / 304 973 71 

18:00 Uhr Selbsthilfegruppe für 
Darmerkrankte: 

Treffen. Kontakt: Karl 
Schimmel,  
Tel. 0178 / 814 74 88  

Donnerstag 28.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

09:30-11:30 Uhr Familienbildungsstätte, 
HdF/MGH: 

Elterncafé für werdende 
Mütter, Eltern mit Kindern 
von 0-3 Jahre u.Geschwister, 
kostenfrei. Anmeldung:  
Tel. 02641 / 270 39 



 Veranstalter: Veranstaltung: 

10:00-12:00 Uhr SeniorenNetzWerk, 
HdF/MGH: 

Netzwerk-Treff von Jung und 
Alt. Thema heute: „Aber 
doch nicht mir… - 
Seniorensicherheit“.  
Wolfram Knabe, 
Seniorensicherheitsberater 
und Mitarbeiter des 
WEISSEN RING, informiert 
über die neuesten Tricks der 
Telefon- und 
Internetbetrüger.  
Infos: Tel. 02641 / 914 98 92 

13.00-17.00 Uhr Impulsgruppe: Spiele, Unterhaltung und 
Gespräche 

13.30-15.30 Uhr Pflegestützpunkt Bad 
Neuenahr-Ahrweiler/ 
Grafschaft: 

Offene Sprechstunde 

19:00 Uhr WEISSER RING: Mitarbeiterbesprechung 
Freitag 29.09.2023 
09.00-12.00 Uhr Ökumenische 

Flüchtlingshilfe: 
Regelmäßige Bürozeit 

10.00-11.30 Uhr SeniorenNetzWerk: Offenes Singen im Ev. 
Gemeindehaus.  
Info: Wilhelm Frerich,  
Tel. 0163 / 253 67 68 

15.00-18.00 Uhr Pastoraler Raum Bad 
Neuenahr-Ahrweiler, 
Tafel Plus (Caritas), 
Familienbildungsstätte, 
HdF/MGH: 

frisch + spritzig: Großes 
Apfelpflücken und 
Saftpressen Rund um den 
Apfel: 3 Aktionen - 1 Genuss. 
...gebacken, gerührt, 
gebrutzelt - allerlei Apfeliges 
entsteht gemeinsam in der 
Küche. 
Treffpunkt: 
Mehrgenerationenhaus, 
Weststraße 6. 
Informationen: 
Tel. 02641 / 27039 

Samstag 30.09.2023 
Das Begegnungscafé ist samstags geschlossen. Für geplante 
Veranstaltungen bleibt das Haus geöffnet. 

 



 
Weiteres Angebot 
 
Digitalbotschafter 
 
 
 
 
 
 
Die Digitalbotschafter bieten Unterstützung beim Umgang mit 
Smartphone, Tablet und PC. Für einen individuellen Einzeltermin 
melden Sie sich bitte an: Tel. 01520 / 717 06 09. 
 
Eine Kooperation von HdF/MGH und Gemeindeschwester plus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte beachten Sie auch unseren ständig aktualisierten  
Online-Veranstaltungskalender auf der Homepage des HdF/MGH.  
http://www.mehrgenerationenhaus-bnaw.de 
 
 
  



 
Selbsthilfegruppen im HdF/MGH 
 
 
 
Rheuma-Liga 
Jeden zweiten Dienstag im Monat 
Nächster Termin Infostunde: 12.09.2023, 15.00 Uhr 
 
 
Selbsthilfegruppe für Darmerkrankte 
Jeden letzten Mittwoch im Monat 
Nächster Termin: 27.09.2023, 18:00 Uhr 
Kontakt: Karl Schimmel, Tel. 0178 / 814 74 88 
 
 
Deutsche Diabetes-Hilfe – Menschen mit Diabetes 
Jeden ersten Donnerstag im Monat 
Nächster Termin: 07.09.2023, 19:00 Uhr 
Infos: Tel. 02641 / 6670  
 
 
Elternkreis suchtkranker Kinder und Jugendlicher 
Jeden ersten Donnerstag im Monat 
Nächster Termin: 07.09.2023, 19:00 Uhr 
Infos: Tel. 0177 / 410 75 04  
 
 
Selbsthilfegruppe Lipödem und Adipositas 
Einmal im Monat, donnerstags 
Nächster Termin: 14.09.2023, 18:00 Uhr  
Infos: Tel.: 0179 / 112 76 84 
 
 
Selbsthilfegruppe für Menschen mit psychischer Belastung 
Dienstags, 14-tägig 
Erster Termin: 19.09.2023, 19.00 Uhr 
Infos: KISS Ahr, Tel. 02663 / 968 19 12 
 



 

 

 

 

 

 

Bewältigung der Folgen der Flut 

Selbsthilfe für die Betroffenen, Angehörigen, und 

HelferInnen  

 

 
Was:  Beratung, Gründung und Begleitung zu und von 

 Selbsthilfegruppen und -themen.  

Weitervermittlung in bestehende Angebote.  

 

 

Wo:   Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus 

Weststraße 6  

Bad Neuenahr-Ahrweiler 

 

 

Beratung:  Nach telefonischer Vereinbarung. Melden Sie sich 

gerne an unter: Tel. 02663 / 968 19 12 
 

 Telefonische Sprechzeiten: 

Montag 14:00 - 18:00 Uhr 

Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr 

Mittwoch 09:00 - 14:00 Uhr 

Donnerstag 09:00 - 14:00 Uhr 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mehr Infos und alle Treffs unter 

www.fbs-bna.de 

 

 

 

 

  Nachbarschafts-Treff 

  Für alle Generationen 

 

  Der kostenfreie Treff bietet Raum für Begegnung, Austausch,     

  Gemeinschaft und ein offenes Ohr.  

  Jeder ist dazu eingeladen – kommen Sie einfach vorbei. 

 

 

  Jeden 1. Dienstag im Monat:   Gemeinsames Bingo Spiel 

  Jeden 2. Dienstag im Monat:   Eine wärmende Suppe wartet auf Sie 

  Jeden 3. Dienstag im Monat:   Musikalischer Vormittag 

  Jeden 4. Dienstag im Monat:   „Info um 12“, Informations- und  

                                                         Beratungsbesuche 

 

  Immer dienstags von 10 - 13 Uhr 
 

 

  Mit Unterstützung von:  
 

    





Deutscher Verband Frau und Kultur  
Bad Neuenahr-Ahrweiler 
(gegründet 1987) 
 

 
Nach der Flutkatastrophe im Ahrtal 2021 haben wir im Haus der Familie / 
Mehrgenerationenhaus ein neues Zuhause gefunden; wir sind darüber 
sehr glücklich. 
Zu unseren interessanten Vortragsveranstaltungen zählen: Literatur, 
Englisch, Geschichte, Musik, Künstliche Intelligenz, Umwelt/Energie-
Fragen, allgemeine bzw. aktuelle Themen, Reiseberichte, Diskussionen. 
Externe Referenten, aber auch unsere Mitglieder halten Vorträge und 
leiten diese.  
 
 
Termine im September: 
Halbtagesausflug 
06.09.2023 Führung Bonner Münster und Besuch Botanischer Garten 
 
Mehrgenerationshaus, Bad Neuenahr 
07.09.2023 Vortrag: Sprache der Musik „Missa Solemnis“ von van Beethoven – 
Intention des Komponisten und die Bedeutung des Textes 
 
Mehrgenerationshaus, Bad Neuenahr 
14.09.2023 Vortrag: Vulkan Bausenberg und seine Tierwelt 
 
Mehrgenerationshaus, Bad Neuenahr 
19.09.2023 Lesung: Auf den Spuren berühmter Frauen Gertrud Bell/Agathe 
Christie/Alma M. Korlin u.a. 
 
Museumsfahrt nach Wuppertal 
21.09.2023 Picasso und Beckmann. MENSCH-MYTHOS-WELT 
 
Mehrgenerationshaus, Bad Neuenahr 
26.09.2023 Plaudern in Englisch 
 
Stadtbibliothek, Bad Neuenahr-Ahrweiler 
28.09.2023 Literaturkreis. Persönlichkeiten aus dem Mittelalter; aus der Zeit Karl 
des Großen bis Johannes Gutenberg – Teil 1 

 
Weitere Informationen finden Sie in den ausgelegten Flyern im 
Mehrgenerationenhaus und auf der Homepage www.verband-frau-und-
kultur.de 

 
Kontakt:  
Anke Linsa  
Tel. 02641 – 90 610 10 
alinsa@web.de  



 
 
 
 

Beratung und Information für Nierenpatientinnen und -patienten  

 

 

Die Niere ist ein stilles Organ. Von ihrer pausenlosen fleißigen Arbeit 

merkt man wenig und wenn ihre Leistung nachlässt, merkt man es 

längere Zeit auch nicht.  

 

Wenn der Arzt anfängt, von Dialyse zu sprechen ... dann kann einem als 

Patientin oder als Patient schon mal die Welt ins Wanken geraten. 

Meinhart Rick, zertifizierter Patientenbegleiter vom Bundesverband 

Niere lebt selbst seit 19 Jahren mit der Dialyse, Er informiert über die 

Behandlung bei Nierenversagen und über das Leben mit der 

Erkrankung, über die Einschränkungen (kleiner als man oft denkt) und 

den Therapien. 

 

In der Interessengemeinschaft Niere Rhein-Ahr-Eifel e.V. haben sich 

Nierenpatientinnen und -patienten und Angehörige organisiert. Als 

Selbsthilfegruppe verstehen wir uns als Zusammenschluss von 

Menschen, die für ein gemeinsames Problem aus eigener Kraft 

Lösungen suchen und bieten. Zu unseren Aktivitäten gehört der 

Austausch von Informationen und Erfahrungen aus Patientensicht. Dies 

geschieht im persönlichen, auf Wunsch auch im vertraulichen Gespräch, 

über Seminare und Veranstaltungen. 

Und natürlich sitzen wir gerne zusammen, feiern und genießen unser 

Leben. 

 

Beratung im Haus der Familie / Mehrgenerationenhaus durch 

Meinhart Rick: 

Mittwoch, 13. September 2023, 16.00 Uhr 

 

 

Weitere Informationen auch auf unserer Internetseite www.ign-rhein-ahr-

eifel.de. 
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Gemeinsames Frühstück
im Mehrgenerationenhaus

Alle, die gern in Gemeinschaft frühstücken 

möchten, sind herzlich eingeladen. Es gelten 

die jeweils aktuellen Corona-Regelungen.

Anmeldung und Information beim 

Caritasverband: Tel. 02641 — 75 98 60   

Ingrid Neubusch, Gemeindeschwester plus, und Ute Remshagen,

Pflegestützpunkt, laden zum gemeinsamen Frühstück ein:

Mittwoch, 12.7. | 20.9. | 4.10. | 8.11. | 6.12.2023

jeweils 10:00 bis 11:30 Uhr im Mehrgenerationenhaus

Weststraße 6, Bad Neuenahr-Ahrweiler

Caritas Ahrweiler 
FLUTHILFE
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HdF/MGH und SNW laden ein:  
 

Netzwerk-Treff von Jung und Alt  
 

Immer letzter Donnerstag im Monat 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Donnerstag, 28.09.2023 

10:00 – 12:00 Uhr 
 

 

Thema: „Aber doch nicht mir… - Seniorensicherheit“.  

 

Wolfram Knabe, Seniorensicherheitsberater und Mitarbeiter des 

WEISSEN RING, informiert über die neuesten Tricks der Telefon- 

und Internetbetrüger.  

Lernen Sie betrügerische Kontaktaufnahmen zu erkennen und 

erfolgreich zurückzuweisen. 

 

 

Kontakt:  

Marion Surrey: Tel. 02641 9149892, marion.surrey@bad-neuenahr-ahrweiler.de 

Friedemann Bach: friedemann.bach@ekir.de  
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Gelungener Ausflug nach Maria Laach 

 

 

44 SeniorenInnen fuhren getreu dem Motto „Zusammen unterwegs“ am 08.08.2023 

zusammen mit den Organisatorinnen Andrea Toqani von NAK-karitativ, Marion 

Surrey vom Haus der Familie/Mehrgenerationenhaus und Theresia Weber vom 

SeniorenNetzWerk mit einem Reisebus nach Maria Laach.  

Nach der Begrüßung im Bus von Andrea Toqani und Marion Surrey startete die 

Gruppe an ihrem Zielort angekommen mit ihrer Entdeckungstour rund um das Kloster 

von Maria Laach. In entspannter Atmosphäre war es den TeilnehmerInnen möglich 

die Bücherei, die Gärtnerei zu besuchen oder die Natur zu genießen.  

Der Einladung zum Mittagessen und am Nachmittag zu Kaffee und Kuchen in die 

Klostergaststätte kamen alle Teilnehmer gerne nach. Mit vielen Eindrücken und 

netten Gesprächen im Gepäck ging es wieder zurück zum Ausgangspunkt ans Haus 

der Familie / Mehrgenerationenhaus.   

 

Das Organisationsteam verabschiedetet alle TeilnehmerInnen und Marion Surrey 

dankte nochmals Frau Andrea Toqani von NAK-karitativ, die diesen wie auch weitere 

geplante Ausflüge unterstützt und finanziert. „Es ist ein schönes Gefühl, dass wir von 

der Flut betroffene SeniorenInnen ein paar schöne Stunden in der Gemeinschaft 

ermöglichen können“, so Marion Surrey, Leiterin HdF/MGH. 

 

Der nächste Ausflug ist für den 07.09.2023 geplant.  
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